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Iplos

• Individbasert pleie- og omsorgsstatistikk (IPLOS) er et norsk offentlig register 

som drives av Helsedirektoratet. 

• Registeret inneholder informasjon om alle som har søkt eller mottatt 

kommunale helse- og omsorgstjenester og skal være et verktøy for 

dokumentasjon, rapportering og statistikk mellom kommunene og statlige 

myndigheter. 

• IPLOS ble obligatorisk i kommunene fra 1. mars 2006, som bestemt i Forskrift 

om pseudonymt register for individbasert helse- og omsorgsstatistikk.



KOSTRA
KOSTRA som rapporterings- og styringsverktøy. 

Rapporteringen som kommunene er pålagt blir blant 

annet rapportert gjennom IPLOS-registeret. Offisiell 

statistikk basert på IPLOS-registeret. Mange 

kommuner bruker statistikken fra KOSTRA til å 

analysere hvordan situasjonen i egen kommune har 

vært, sammenliknet med andre kommuner. På den 

måten får kommunene nyttig styringsinformasjon om 

dekningsgrader, enhetspriser, prioriteringer og andre 

forhold. 



HVORFOR IPLOS

• Kommunen får bedre oversikt over brukernes behov for tjenester, slik at disse 

kan planlegges bedre

• Danner grunnlag for å yte bedre og riktigere tjenester og bedre folks 

helsetilstand

• Fører til bedre saksbehandling, og det blir ryddet i vedtak og egne rutiner

• Øker fokus på brukernes rettigheter

• Er et verktøy når det gjelder ressursfordeling, en får en god oversikt over 

ressursbruk og behov.

• Gir en oversikt til sentrale myndigheter om hvilken hjelp kommunen gir, og på 

hvilke områder det trengs flere ressurser.



SVAKHETER



Helhetlig vurdering SEPTEMBER 2023



Sammenheng BARTHEL og IPLOS



BARTHEL ADL -
INDEX

Validert verktøy.

Godt implementert verktøy på sykehusene 

og brukes brett og tverrfaglig.

Faktisk bistandsbehov.

Mindre subjektiv. 
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Viser ulikheter i 

bistandsbehovet på 

Kongletoppen 1 og 

Kongletoppen 2. 

Tallene kan brukes for å 

forsvare bruk av resurser 

og styring av arbeidslister 

og fordeling av ansvaret. 



INTERVJU MED PASIENTEN FORSTE DEL AV STUDIE OG 
IPLOS VARIABLER ANDRE DEL AV STUDIE VIL VISE TIL HVA 
BRUKERE AV TJENESTE MENER OM TJENESTEN


